Meditazione della Luna Piena- 30 Novembre, 2020

Un viaggio con gli Unicorni per Tenere e Preservare solo quelle
Cose che servono ad uno Scopo

1. Mettiti comoda nel tuo spazio con i piedi sul pavimento, le gambe non
incrociate, le mani rilassate sulle ginocchia. Chiudi gli occhi delicatamente.

2. Porta la tua consapevolezza al tuo respiro. Inspira pace e armonia. Mentre
espiri, butti fuori ogni preoccupazione, o problema.

3. Mentre butti fuori le tue preoccupazioni, porta la tua attenzione ai tuoi piedi.
Vedi le radici spesse che escono dai tuoi piedi e vanno a finire attraverso il
pavimento nella terra. Con ogni respiro, queste radici diventano piu forti e pitt
lunghe man mano che si fanno strada attraverso il terreno sottostante, andando
sempre piu in profondita fino a raggiungere il nucleo della Terra. Li trovano un
cristallo gigantesco, che rappresenta il cuore di Madre Terra. Le tue radici si
avvolgono intorno a questo cristallo.



4.Ti immergi nell’energia di Madre Terra e la porti su attraverso gli starti del
terreno nel tuo corpo. Attraverso le tue gambe , 'energia fluisce nel tuo corpo, su
nel tuo chakra della base e passa attraverso tutti i chakra, dritto verso il chakra
della corona. Godendo dellamore di Madre Terra e sentendoti radicata, il tuo
chakra della corona si apre e invia un raggio di luce attraverso i tuoi chakra
superiori fino alla Sorgente. Egli rimanda la luce pitt radiosa che tu abbia mai
immaginato. Questa luce rappresenta la Sorgente o Dio e risplende su di te e
riempie i tuoi chakra di guida e amore.

5. Invoca il potente Arcangelo Michele e chiedigli di mettere la sua bellissima
luce protettiva intorno a te. Senti o percepisci un’energia protettiva blu profondo
che ti circonda e ti avvolge totalmente in tutte le direzioni - sopra di te, sotto di
te, alla tua destra alla tua sinistra cosi come dietro di te. Chiedi agli Angeli della
Protezione di mettere un cartello che indichi dove ti trovi e di accoglierli mentre
loro prendono posizione nella tua stanza. Loro diffondono le loro ali meravigliose
e creano un magnifico scudo angelico di protezione intorno a te. Finalmente vedi
una piramide platino di luce che scende dal cielo e copre l'intero edificio.Essa
tocca il suolo per la tua massima protezione. In modo che nel tuo spazio possa
entrare solo il positivo.

6. Invoca il tuo Angelo Custode, i tuoi Spiriti Guida, i Maestri, gli Unicorni per
guidarti e supervisionare la visualizzazione.

7. Mentre fai un altro respiro, invoca gli Arcangeli Mariel e Lavenda insieme
agli'arcangeli Zadkiel e Ametista per sovrailluminarti per lavorare su te stessa
attraverso il tuo chakra della stella dell'anima. Invita gli unicorni ad aiutarti a
rimuovere tutto cio che non serve a niente, attraverso i loro corni e il velo.

8. Percepisci, senti, visualizza o immagina un bellissimo unicorno o piti unicorni,
che entrano in contatto con te e stanno intorno a te. Loro sono qui per
rimuovere tutto cido che non ti serve pitt ed e pronto ad uscire dalla tua aura e
dalla tua vita.

9. Ora mentre permetti agli unicorni di avvicinarsi, confidando e credendo nella
loro saggezza per te, iniziano a rimuovere i nodi nel tuo chakra della stella
dell’anima . Qusrti appaino com e fili di raso. Diamo loro un po’ di tempo per
farlo e simualtaneamente li sentiamo piu leggeri e tranquilli .............



10. Una volta completato il loro lavoro, ringrazi i cari Unicorni. Adesso sono
pronti a a salutarti. Chiedi agli Arcangeli Mariel e Lavanda e agli Arcangeli
Zadkiel e Ametista di creare un sistema di supporto per te per l'intero processo.
Adesso se ne vanno.

11.E’ tempo per te di tornare. Con un sorriso sul viso, apri gli occhi. Senti le solide
radici dorate e sai che sei protetta dall’Arcangelo Michele.

Namaste!
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